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Nieuwsbrief voor gemeenten - maart 2025 IJsselland

Gl

Voor een gezonde éﬁmenleving

Deze nieuwsbrief van GGD lJsselland voor gemeenten verschijnt vier keer per jaar. Beki
onze nieuwsbrieven op: www.ggdijsselland.nl. Veel leesplezier!

Campagne Agenda

Week van de Teek

Week van de Lentekriebels

Wanneer: 31 maart tot 4 april
2025

Wat: Nationale projectweek
voor speciaal- en
basisonderwijs, georganiseerd
door Rutgers in samenwerking
met GGD'en.

Meer informatie:
seksuelevorming.nl, rutgers.nl of

bekijk onze website.

Infectiepreventieweek

Wanneer: 31 maart tot 4 april :
Wat: Landelijke campagne aan
begin van het tekenseizoen. Al:
vragen we in deze week aandar
het belang van controleren (va
en je kind) op tekenbeten.
Meer

informatie: www.weekvandett
bekijk onze website.

Week van de mentale gezondheid
e Wanneer: 3t/m 8 juni 2025
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Wanneer: 19 tot en met 23
mei 2025

Wat: Campagneweek van de
regionale zorgnetwerken
antimicrobiéle resistentie.
Deze week besteden we als
GGD extra aandacht aan
infectiepreventie. Door
goede hygiéne en
infectiepreventie zijn
infecties vaak te voorkomen.
Meer

informatie: infectiepreventie

Wat: Nationale week waarin
gemeenten, organisaties,
verenigingen en scholen extra
aandacht besteden aan het
versterken van mentale
gezondheid georganiseerd
door het
Gezondheidsnetwerk Alles is
Gezondheid.

Meer

informatie: www.heyheti

soke.nl en

missiementaal.com of bekijk

week.nl of bekijk onze

onze website.

website.

Nieuws van GGD IJsselland

Gemeentelijke Kerngegevens GGD lJsselland 2024
GGD lJsselland maakt elk jaar kerngegevens per gemeente

gemeentelijke kerngegevens geven een kort overzicht van
IJsselland inwoneraantallen, de financiering, het personeelsbestand
dienstverlening van GGD lJsselland in het voorgaande jaar

Bekijk de kerngegevens van 2024 op onze website.

Het publieksjaarverslag van 2024 is klaar!
Een mooie impressie van ons werk in 2024. In ons

ﬁ %F publieksjaarverslag vertellen collega's over hun werk in 2(

bestond onze GGD 50 jaar!
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Positieve Gezondheid

GEMEENSCHAPPELIJKE TAAL

Ben jij ook benieuwd hoe anderen in de regio het
gedachtengoed van Positieve Gezondheid in de praktijk
brengen?

Laat je dan inspireren door nieuwe praktijkverhalen op de
website van de Regionale beweging Positief Gezond lJssel
Lees de blogs:

eHoe de Buurtwerker en codrdinator mantelzorgnetwerk
Sociaal Werk De Kop in gesprek gaan met inwoners: Op pad met het tafelkleed
positieve gezondheid.

Wat Positieve Gezondheid de verpleegkundigen en verzorgenden, de cliénten é
lokale samenwerking oplevert: Carinova voert een ander gesprek in de wijk

Hoe werken vanuit en brede blik op gezondheid laagdrempelig en normaliseren
Bij @ease kunnen jongeren laagdrempelig over problemen praten

Over het initiatief in Stadshagen (Zwolle). In deze wijk gaan inwoners onderling
gesprek over wat er écht leeft in de buurt. Positieve gezondheid aan de keuken
Stadshagen

Hoe de Jeugdgezondheidzorg Positieve Gezondheid inzet. Het welzijn van een k
centraal staat en kleine stapjes werken: Hele gezin betrokken bij gezond gewicl

Doe mee aan het Begeleidingstraject Implementatie Posit
Gezondheid

Geef Positieve Gezondheid een boost in jouw organisatie!
Gezond lJssel-Vecht biedt haar samenwerkingspartners ee
begeleidingstraject aan voor het implementeren van Positi
Gezondheid binnen de organisatie. Dit begeleidingstraject
jou en collega’s uit andere organisaties de kans om samen
groeien, geinspireerd te raken en met hernieuwde energie
Positieve Gezondheid te verankeren in je werk. Dit
begeleidingstraject wordt twee keer in 2025 aangeboden,
met startdatum 25 april en een keer met startdatum 2 sep

Ben jij bezig met het implementeren van Positieve Gezondheid binnen jouw organisatie
je meer impact maken? Meld je dan vooral aan!



https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/rtwa50swjs/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z
https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/rtwa50swjs/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z
https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/qt32zh5zld/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z
https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/dltxgsn9f9/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z
https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/mdty51yzzr/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z
https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/mdty51yzzr/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z
https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/phzerhozjh/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z
https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/6s9zr6ko3a/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z
https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/xnfuasgxfc/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z
https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/nvyds9okkt/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z
https://ggd-ijsselland.email-provider.eu/link/z12zvmsciv/ziqnhyb7uj/ops8pvx6og/d9yusyjga9/bjcpxhwg0z

Gezondheidsbevordering

zich meebrengt.

Actieplan tegen vapen

Op 12 maart 2025 verscheen het langverwachte actieplan
Vapen vanuit het VWS. Sinds enkele jaren is er een alarme
toename van het aantal vapende jongeren in Nederland. Ir
had 24,6% van de Nederlandse jongeren tussen de 12 en 1
ooit een vape gebruikt, waarvan 14,3% in de laatste maanc
Zorgwekkend, aangezien vapen ernstige gezondheidsrisico

Handhaving op illegale vapes versterken (1), beginnen met vapen voorkomen (2) en stc
met vapen stimuleren (3). Dat is de kern van het actieplan tegen vapen dat staatssecrel
Vincent Karremans (Jeugd, Preventie en Sport) aanbood aan de Tweede Kamer. Een act
om jongeren te beschermen tegen vapen door de populariteit van vapen te laten afnen
illegale handel terug te dringen.

Meer weten? Neem voor vragen over rookvrije omgeving contact op met Danique de Jc
(d.de.jong@ggdijsselland.nl).

ervaren scholen.

Aanmelden Stimuleringsregeling Gezonde School openge:
Tussen 10 maart en 15 april kunnen scholen in het primair,
gespecialiseerd en voortgezet onderwijs en mbo de

Stimuleringsregeling Gezonde School 2025-2026 aanvragel
stimuleringsregeling is voor scholen die dat extra financiéle
steuntje nodig hebben. De regeling is beschikbaar voor nie

Lees hier alles over de Stimuleringsregeling Gezonde School 2025 -2026. Vragen? Mail
gezondeschool@ggdijsselland.nl.
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Week van de mentale gezondheid

Van 2 tot en met 7 juni 2025 is het de nationale Week van
Mentale Gezondheid. Dat klinkt nog ver weg, maar we zijn
met de voorbereidingen bezig. En daar hebben we jouw ht
nodig!

Om meer impact te maken, willen we samen optrekken in deze campagneweek. We wi
alleen tips delen over hoe je mentale gezondheid kunt versterken, maar ook lokale initi
promoten en elkaar inspireren. Organiseert jullie gemeente een initiatief op het gebied
Mentale Gezondheid? Bijvoorbeeld door de Geestelijke Gezondheidsvlag te hijsen, een
inwonershijeenkomst over mentale gezondheid te organiseren, een workshop voor
werknemers over werkgeluk te geven, of een ander inspirerend lokaal initiatief? Of sta:
niets op de planning, maar wil je meedenken over hoe we dit zo goed mogelijk kunnen
aanpakken? Laat het ons weten! Neem dan contact op met Marleen Engelbarts van GG
lJsselland via m.engelbarts@ggdijsselland.nl.

Welbevinden op School
De maatschappelijke urgentie om in en om de school te we
‘ aan welbevinden is enorm. Het welbevinden van kinderen

k n Welbevinden jongeren staat onder druk, en kansenongelijkheid neemt t
OP SCHOOL

‘ blijkt ook uit onderzoek. Er is dus werk aan de winkel.
‘L Investeren in welbevinden op school is investeren in een g
leefstijl! Samenwerking is daarbij sleutel. Als wij als gemee

onderwijsinstellingen en GGD samen inzetten op welbevinden, leggen we een stevig
fundament voor een gezonde en kansrijke toekomst.

Willen jullie als gemeente samen met ons werken aan welbevinden op VO en MBO sch
Dat kan! Dankzij een ZonMw-subsidie kunnen wij als GGD lJsselland, naast onze pilotge
dit mooie programma breder uitrollen in onze regio. We bieden hierin maatwerk, prakt
tips en handreikingen om jullie te ondersteunen bij een duurzame aanpak van welbevir
maken we het samen makkelijker en effectiever!

Hebben wij nog geen contact opgenomen met jullie gemeente, en willen jullie samen n
aan de slag? Neem dan contact op met Meyke Faber van GGD lJsselland,
m.faber@ggdijsselland.nl om hier eens over door te praten.

Meer weten over Welbevinden op School? Kijk op deze website.
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GGD Leefomgeving
Informatiepagina's GGD Leefomgeving
Sinds kort vind je op GGDleefomgeving.nl verschillende p:

met informatie voor deelnemers aan (sport)evenementen
Leefomgeving bezoekers van (muziek)festivals.

Beschikbare pagina’s:
Je kunt de informatie bekijken op: Evenementen en festivals. Er is informatie beschikba
deelnemers aan:

e hardloopwedstrijden of(halve) marathons;
e crosstriathlons
e mud runs of Viking runs
e muziekfestivals
e holifestivals of andere feesten met kleurenpoeder
e (meerdaagse) wandeltochten
e zwemtochten in natuurwater/cityswims
Daarnaast is er een overkoepelende pagina met weertips voor evenementen.

Maatschappelijke zorg

Nauwere samenwerking tussen de politie en hulpverleni
" Binnen de Regionale agenda Zorg & Veiligheid lJsselland it
'“m E m traject gestart om tot nauwere samenwerking tussen de g
hulpverlening te komen, met name rondom mensen met
onbegrepen en zorgwekkend gedrag. Zo kunnen hulpverle
politie ontlasten en raken we eerder betrokken bij mensen die hulp nodig hebben, maa
direct in een crisis verkeren.

In februari is in Zwolle een proef gestart waarin medewerkers van Dimence, Tactus en”
VIA samen een Ondersteunings Team Zorg (OTZ) vormen. Een medewerker van het OT:
dagen per week aanwezig op het politiebureau en kan samen met de politie op zorgwe
situaties afgaan, ter plaatse ondersteuning bieden en eventueel hulp verlenen. Het OZ1
dus geen vervanging van de Intensive Home Treatment (IHT Dienst).

Team VIA deed in 2022 al samen met de politie een pilot op dit vlak. Ook in Deventer w
manieren onderzocht om de samenwerking tussen politie en hulpverlening te
versterken. Dit traject wordt gedurende 2 jaar gefinancierd met een ZonMw-
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subsidie. Doorlopende evaluatie van de praktijk moet uitwijzen wat het beste werkt. V¢
informatie kun je terecht bij Frank Nijkamp, via f.nijkamp@ggdijsselland.nl.

Bekijk: Regionale agenda Zorg en Veiligheid (kort) en Samenvatting Regionale Agenda.

Seksuele Gezondheid

Seksueel grensoverschrijdend gedrag tijdens het uitgaan
Het uitgaansleven is een omgeving waar relatief vaak seks
grensoverschrijdend gedrag voorkomt. Gemeenten kunne
essentiéle rol spelen in het veiliger maken van de horeca ¢
uitgaansgebied.

Het programma Veilige Steden biedt een handreiking met waardevolle kennis en prakti
hulpmiddelen voor een gemeentelijke aanpak om het nachtleven veiliger te maken.

Gemeenten staan voor diverse uitdagingen op dit gebied:

e Hoe kom je in contact met horecagelegenheden?

e Hoe zorg je ervoor dat personeel goed getraind is?

e Hoe bevorder je een effectieve samenwerking tussen betrokken partijen?
In deze handreiking worden deze en andere relevante vragen behandeld.

® @ ®@

Facebook Instagram Website

Deze e-mail is verstuurd aan griffie@raalte.nl.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u communicatie@ggdijsselland.nl toe aan uw adresboek.
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