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Het Vrijwilligerspunt Raalte
helpt mensen bij het zoeken naar vrijwilligerswerk en
ondersteunt organisaties die met vrijwilligers (willen) werken.

Inloopspreekuur Raalte Inloopspreekuur Heino
Dinsdag- en woensdagochtend Maandag t/m vrijdag
tussen 10.00 - 12.00 uur tussen 09.00 - 16.00 uur
in de bibliotheek Raalte. in Dorpshuus Heino.

Inspiratiesessie: Investeer in jongeren!

Vrijwilligersorganisaties worden
steeds vaker geconfronteerd met
een uitdaging die je
waarschijnlijk herkent bij jezelf of
in je omgeving. Het aantal
vrijwilligers is onvoldoende en de
druk op degenen die al actief zijn
groeit. Maar hoe kun je ervoor
zorgen dat je een diverse en
stabiele groep vrijwilligers hebt,
zowel vandaag als in de
toekomst?

Wil jij nu en in de toekomst
genoeg vrijwilligers? Doe mee met de gratis inspiratiesessie en leer over het
investeren in jongeren!

Wat kun je verwachten?

Inzichten in hoe je jongeren enthousiast maakt voor vrijwilligerswerk
Praktische handvatten om met jouw organisatie aan de slag te gaan
Uitleg over het traject

Voorbeelden en ervaringen van andere organisaties

Ruimte om vragen te stellen

Datum: Woensdag 14 mei
Tijd: 10.00 - 11.15 uur
Locatie: Digitaal

Klik op deze link om je aan te melden.

Bijeenkomsten sociale veiligheid

De basis van een sterke club bestaat uit
vrijwilligers die met plezier in een veilige
omgeving hun bijdrage leveren en sporters
die vrij en met plezier sporten.

Het Sportbedrijf Raalte organiseert in dit
kader diverse bijeenkomsten.

Thema: Sociaal veilige sportomgeving
Datum: Woensdag 21 mei a.s.

Locatie: Kantine SV Raalte

Samen met Erik Beuker van NOC*NSF gaan we aan de slag met de implementatie
van een sociaal veilige sportomgeving in de gemeente Raalte. Hoe doe je dat? Waar
moet je aan denken? Waarin kunnen clubs samenwerken?

Thema: Cursus vertrouwenspersoon op de club
Datum: Woensdag 14 mei en woensdag 4 juni

Locatie: Sportcentrum Tijenraan

Aanmelden kan via deze link. Gratis deelname.

Vrijwilligerswerk: Meer dan een bijdrage, een bron van
energie en voldoening

Vrijwilligerswerk is een cruciaal onderdeel van
onze samenleving. Het verbindt mensen,
geeft voldoening en biedt de mogelijkheid om
talenten te benutten en te ontwikkelen. Voor
Monique van Hoogstraten (55) is
vrijwilligerswerk veel meer dan een bijdrage
leveren. Het is een bron van energie,
inspiratie en persoonlijke groei.

Een veelzijdige inzet

Monique is actief op verschillende gebieden:
bij Omheining, Live Music Heino, het Heino’s
Mannenkoor en Taalpunt, waar ze als
taalcoach mensen helpt bij het verbeteren van
hun Nederlandse taalvaardigheden. Daarnaast
vervult ze een intensieve rol als mantelzorger
voor haar moeder - een taak die vaak als
vanzelfsprekend wordt beschouwd, terwijl het
in feite een waardevolle vorm van onbetaald
zorgwerk is. Lees meer.

Vrijwilligerswerk bij Soos KansPlus: Een waardevolle
bijdrage aan het welzijn van anderen

Bij Soos KansPlus, een onderdeel van de
belangenorganisatie KansPlus voor families met
een verstandelijk beperkt kind, zetten vrijwilligers
zich in om een fijne en gezellige avond te
organiseren voor de deelnemers.

Een betekenisvolle rol

‘ Elke drie weken op donderdagavond wordt in
het Trefpunt van Zozijn een Soos-avond georganiseerd. Samen met ongeveer negen
andere vrijwilligers draagt Maria Buyvoets bij aan de organisatie van deze avonden,
waarin plezier, ontspanning en sociale interactie centraal staan.

Waarom vrijwilligerswerk?

De drijfveer om zich in te zetten bij Soos KansPlus komt voort uit een diepgeworteld
verlangen om kwetsbare mensen te ondersteunen en bij te dragen aan hun welzijn.
“"Het mooiste is om te zien hoe de deelnemers genieten van een avondje uit, de
blije gezichten en enthousiaste reacties. Dat geeft voldoening,” vertelt Maria.

Lees meer.

Kenniskaravaan: Chat GPT

Je hebt er vast wel eens van gehoord, Chat GPT. Maar hoe werkt het precies en
waar gebruik je het voor? Tijdens deze kenniskaravaan gaan we in kleine groepjes
praktisch aan de slag met Chat GPT.

Zo kun jij ontdekken waarvoor je de tool binnen jouw organisatie, stichting of
vereniging in kunt zetten. Doe je mee?

Data:
Maandagavond 19 mei van 19.30 uur - 20.30 uur
Dinsdagmiddag 20 mei van 14.30 uur - 15.30 uur

Locatie: Bibliotheek Raalte.

Klik hier om je aan te melden.

De kenniskaravaan is een initiatief van het Vrijwilligerspunt Raalte en de Raalter
Uitdaging en wordt samen met de Bibliotheek Raalte georganiseerd.

Inloopspreekuur Vrijwilligerspunt Raalte - Heino

Iedere dinsdag- en woensdagochtend, van
10.00 tot 12.00 uur, staan we klaar om al je
vragen over vrijwilligerswerk te
beantwoorden. Of je nu een leuke
vrijwilligersfunctie zoekt of vrijwilligers
nodig hebt voor jouw organisatie, je bent
van harte welkom! Je vindt het
Vrijwilligerspunt Raalte in de bibliotheek
Raalte.

Ook in het Dorpshuis Heino ben je van harte
welkom met je vragen over
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Tuinvrijwilliger Algemene Hulpdienst

Hou je van tuinieren en wil je iets betekenen voor anderen? Word tuinvrijwilliger bij
de Algemene Hulpdienst Raalte en help ouderen met klein tuinonderhoud.

Vrijwilliger Swaenewoerd

Wil jij iets betekenen voor de jongere bewoners van Swaenewoerd? Word vrijwilliger
en breng wat gezelligheid in hun dag, of het nu een kort bezoekje is of een leuke
activiteit samen!

Buurtbemiddelaar
Wil jij bijdragen aan een fijnere buurt? Word buurtbemiddelaar en help buren
samen tot een oplossing te komen—uitdagend, leerzaam en dankbaar werk!

Sallandse Bottermarkt Raalte

Wil jij een sleutelrol spelen tijdens de organisatie van de Bottermarkt? Er wordt
gezocht naar een voorzitter en penningmeester/secretaris die samen met een
enthousiast team deze bijzondere markt in goede banen leidt! Iets voor jou?

Vrijwilliger Digitale Huiskamer

De Digitale Huiskamer zoekt vrijwilligers die handig zijn met computers en hun
kennis willen delen met senioren. Ze zijn ook op zoek naar iemand die de sociale
media en nieuwsbrieven wil beheren.

Vrijwilligerspunt Raalte Vrijwilligerspunt Heino
Passage 3 Marktstraat 7

8102 EW Raalte 8141 GA Heino

06 82 54 74 56 0572 700 212
vrijwilligerspuntraalte@wijz.nu vrijwilligerspuntheino@wijz.nu

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als je geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kun je je hier afmelden.

Je kunt ook jouw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voeg je Vrijwilligerspuntraalte@wijz.nu toe aan jouw adresboek.
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