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Geacht College, 

Namens de huisartsen en apothekers van Raalte maken wij hierbij bezwaar tegen de 
voorgenomen plannen voor de vestiging van een McDonald’s-restaurant binnen de 
gemeentegrenzen van Raalte. 

Als zorgverleners die dagelijks werken aan het bevorderen van de gezondheid van onze 
inwoners, maken wij ons ernstig zorgen over de mogelijke komst van een fastfoodrestaurant dat 
bekend staat om producten met een hoog gehalte aan vet, zout en suikers. Deze ontwikkeling 
staat haaks op de gezamenlijke inspanningen die de gemeente en zorgprofessionals leveren om 
gezondheid en leefstijl te verbeteren. 

De gemeente Raalte heeft zich in het Gezond Leven Akkoord nadrukkelijk gecommitteerd aan 
het stimuleren van een gezonde leefomgeving. De komst van een fastfoodketen als McDonald’s 
ondermijnt deze ambitie. Het is een signaal aan onze inwoners dat winst en gemak zwaarder 
wegen dan gezondheid en preventie. 

Daarbij willen wij expliciet benadrukken dat dit besluit ook afbreuk doet aan: 

• de inspanningen van alle zorgprofessionals die dagelijks patiënten motiveren en 
ondersteunen om een gezondere leefstijl aan te nemen; 

• de inspanningen die de gemeente zelf levert, met onder andere investeringen in het 
sportbedrijf Raalte, de inzet van buurtsportcoaches en de beweegmakelaar; 

• de visie die de gemeente Raalte zelf heeft geformuleerd in “Raalte Sportief en Gezond”, 
waarin juist wordt ingezet op het stimuleren van vitaliteit, gezondheid en beweging. 

Wij vinden het dan ook teleurstellend dat de gemeente met het toestaan van een McDonald’s 
zoveel van deze waardevolle lokale en regionale gezondheidsinitiatieven ondermijnt. 

Wij zien in de praktijk dagelijks de gevolgen van ongezonde voeding en inactiviteit: stijgende 
cijfers van overgewicht, diabetes type 2 en hart- en vaatziekten. De vestiging van een 
fastfoodrestaurant draagt niet bij aan het verminderen van deze problematiek, maar vergroot 
juist de verleiding voor jongeren en gezinnen om ongezonde keuzes te maken. 

Wij willen samen met de gemeente Raalte blijven bouwen aan een gezondere toekomst. 
Daarom doen wij een nadrukkelijke oproep om de plannen voor de vestiging van een 
McDonald’s te heroverwegen. Wij staan open voor een constructief gesprek over alternatieve 
initiatieven die daadwerkelijk bijdragen aan de gezondheid, vitaliteit en leefbaarheid van onze 
gemeenschap. 

 



 

Met vriendelijke groet, 

 

Namens de zorgprofessionals van Raalte 
De huisartsen en apothekers van Raalte, 

Huisartsenpraktijk Westdorp, 
Jos Nijman, huisarts-praktijkhouder Huisartsenpraktijk Westdorp  
Bart Baake, huisarts, Huisartsenpraktijk Westdorp 
Elise Venemans, huisarts-praktijkhouder Huisartsenpraktijk Westdorp 
Esther Hommes, huisarts-praktijkhouder Huisartsenpraktijk Westdorp 
Eit-Frits van der Velde, huisarts-praktijkhouder Huisartsenpraktijk Westdorp 
Martine Broekman, huisarts-praktijkhouder Huisartsenpraktijk Westdorp 
 
Huisartsenpraktijk Het Raan, 
Karin Duteweert, verpleegkundig specialist, Huisartsenpraktijk het Raan 
Ingeborg Prinsen, huisarts, Huisartsenpraktijk het Raan 
Lian Deunk, huisarts, Huisartsenpraktijk het Raan 
Marijke Kleinbussink, huisarts, Huisartsenpraktijk het Raan 
Emilie Ausems, huisarts, Huisartsenpraktijk het Raan 
 
Huisartsenpraktijk Blekkerhoek, 
Fieke Heemskerk, huisarts-praktijkhouder Huisartsenpraktijk Blekkerhoek 
Pauline Hoogwater, huisarts-praktijkhouder Huisartsenpraktijk Blekkerhoek 
Marjolein Jaspers-Gerrits, huisarts-praktijkhouder Huisartsenpraktijk Blekkerhoek 
 
Huisartsenpraktijk Luttenberg, 
Lucas Kapsenberg, huisarts-praktijkhouder Luttenberg 
Ingrid Kapsenberg-Afman, huisarts-praktijkhouder Luttenberg 
Leontien Rietman-Paalman, huisarts Luttenberg 
 
Medisch Centrum Heeten,  
Marie-Elise Bolt, huisarts-praktijkhouder Medisch Centrum Heeten 
Tom van Leussen, huisarts-praktijkhouder Medisch Centrum Heeten 
Petra Dogger, Praktijkondersteuner, Medisch Centrum Heeten 
Christine Walma, Praktijkondersteuner GGZ, Medisch Centrum Heeten 
Ridy Severs, Verpleegkundig specialist, Medisch Centrum Heeten 
 
Apothekers van Salland, 
Francien Lamers Paalhaar, leefstijlapotheker, Apothekers van Salland, Raalte 
Christian van der Veen, apotheker, Apothekers van Salland, Raalte 
Willeke Eilander, apotheker, Apothekers van Salland, Raalte 
Naomi Hekkert, apotheker, Apothekers van Salland, Raalte 
Dirk-Jan Seckel, apotheker, Apothekers van Salland, Raalte 
 


