Voor professionals & vrijwilligers uit het Sociaal Domein

Welkom bij de nieuwsbrief speciaal voor professionals en vrijwilligers werkzaam in de sociale basis van de gemeente Raalte.
Met deze nieuwsbrief versterken we het onderlinge netwerk en geven we bekendheid aan alles dat er speelt binnen het
werkveld. Wil je inhoud dat raakvlak heeft met zorg, participatie en zelfredzaamheid, werk en jeugdhulp delen via deze
nieuwsbrief? Neem dan contact op via margreet.koerhuis@raalte.nl of 06-20 20 21 11.

Beste vrijwilligers en professionals,

Met veel enthousiasme stel ik mij aan jullie voor als nieuwe
wethouder van de gemeente Raalte. Ik woon samen met mijn man
en mijn hond in Luttenberg. We hebben vier volwassen kinderen,
tussen de 23 en 27 jaar. Inmiddels hebben zij allemaal hun eigen
pad gevonden. Een mooie fase waarin je als ouder steeds meer
loslaat, maar natuurlijk wel betrokken blijft.

Het sociaal domein is voor mij niet nieuw. De afgelopen vier a vijf
jaar heb ik het vanuit verschillende invalshoeken leren kennen. Als
CDA-raadslid had ik de afgelopen vier jaar de portefeuille Sociaal
Domein. Daarnaast heb ik de afgelopen 4,5 jaar als strategisch HR-
adviseur in de ouderenzorg gewerkt. Vanuit die verschillende rollen
heb ik ervaren hoe belangrijk het is om beleid en praktijk goed met
elkaar te verbinden.Nu mag ik mij als wethouder inzetten voor
onder andere werk en inkomen, zorg en veiligheid, asiel en
inburgering, wijken en dorpen en sport en bewegen.

De afgelopen periode heb ik al mogen ervaren hoeveel
betrokkenheid, kennis en inzet er aanwezig is binnen de sociale
basis van Raalte. ledere dag zetten jullie je in voor inwoners die
ondersteuning nodig hebben, een luisterend oor zoeken of een
steuntje in de rug kunnen gebruiken. Daar heb ik veel waardering
Voor.

Ik geloof in de kracht van onze dorpen, buurten, vrijwilligers en
professionals. Samen zorgen we ervoor dat inwoners zich gezien
voelen, mee kunnen doen en de ondersteuning krijgen die nodig is.

Een sterke sociale basis is daarbij onmisbaar. LW
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In deze nieuwsbrief lees je weer over mooie initiatieven, g %

bijeenkomsten en activiteiten die bijdragen aan een sterke sociale \../

basis. Want juist door samen te werken en elkaar te weten te
vinden, zorgen we ervoor dat inwoners mee kunnen doen en de

ondersteuning krijgen die nodig is. Gemeente Roolte

Veel leesplezier!
Martine Scholten
Wethouder gemeente Raalte
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Kom erbij: samen werken aan verbinding in gemeente
Raalte

Van 16 september tot en met 2 oktober staat gemeente
Raalte in het teken van ontmoeting, meedoen en
verbinding. Onder de naam 'Kom erbij' organiseren de
Bibliotheek Salland, de gemeente Raalte en diverse
maatschappelijke organisaties een reeks activiteiten
rondom eenzaamheid, mentale gezondheid, inclusie en
basisvaardigheden.

Activiteiten

Op het programma staan onder meer een
vertelwandeling, verschillende beweegactiviteiten, een
workshop voor mantelzorgers, ontmoetingsavonden,
een gebakjesactie en de Nationale Voorleeslunch,
waarbij burgemeester Rob Zuidema een verhaal
voorleest.

Doe mee!

Ken jij inwoners die mogelijk baat hebben bij één of meer
van deze activiteiten? Breng Kom erbijdan onder hun
aandacht. Een uitnodiging of tip vanuit een vertrouwd
contact kan nét het verschil maken.

Het volledige programma en informatie over aanmelden
zijn te vinden op www.raalte.nl/komerbij.

Multsportweekend RAAK

Op vrijdag 18 september organiseren
Sportbedrijf Raalte en MEE Samen tijdens
het Multisportweekend RAAK een side
event voor sociale partners. Er zijn nog
plaatsen vrij!

Ga je met ons in gesprek over hoe we
sporten met een beperking
vanzelfsprekend maken? Deel je
ervaringen en denk mee over kansen. Wat
is er volgens jou nodig om inwoners beter
te ondersteunen bij het vinden van een
passend sportaanbod?

Wanneer: vrijdag 18 september

Waar: Sportcentrum Tijenraan in Raalte
Hoe laat: 10.30u tot 13.30u inclusief lunch
Vragen of aanmelden:
m.bijsterbosch@meesamen.nl
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mee kunnen doen
aan sport!

Graag gaan we tijdens de sportdag
van Multisportweekend RAAK met
jouin gesprek. Wat zijn jouw
ervaringen, wensen en behoeftes.
als het gaat om sporten met een
beperking? Het doel? Sporten

met een beperking wordt
vanzelfsprekend!

Over het side event op 18 september

We gaan graag met jou in gesprek over:

« Waar loop jij in de praktijk tegenaan voor
inwoners met een beperking die willen
sporten?

« Watzijn wensen en behoeftes?

+ Hoe kunnen we de toeleiding voor inwoners
met een beperking verbeteren?

« Hetuitgebreide programma, verzorgd door
Sportbedrijf Raalte, MEE samen en
ambassadeurs aangepast sporten volgt.

Over Multisportweekend RAAK
Op vrijdag 18 en zaterdag 19 september
organiseren de Sallandse Sportploeg en
‘Sportbedrijf Raalte weer het
Multisportweekend Raak!

RAAK staat voor Raalte Actief en Aangepast
Krachtig. Deze dagen staan helemaal in het

Praktische informatie
teken van aangepaste sporten.

« Wanneer: 18 september 2026

Op vrijdags er sen multisportdag voor « Waar: Sportcentrum Tijenraan tijdens

scholen en op zaterdag zijn er NSO e
i o + Tijd: 10.30-13.30 uur, inclusief lunch
sporttoernooien voor de veranigingen van de s
+ Kosten: Gratis

Sallandse Sportploeg. Een regionale
samenwerking van aangepaste sporten
tussen AB Salland, Hera'11, SV Raalte,
AV Salland, Wijhe '92 en SV Haarle.

« Voor wie: iedereen die werkzaam is in de
zorg, het sociaal domein of vanuit en andere
invalshoek betrokken is bij dit thema.

“Zwemmen is gewoon
heel leuk, ik word er
super blij van”
Deelnemer RAAK 2025

Alvast aanmelden? Dat kan via:

buurtsportcoach@sportbedrijfraalte.nl

65| 8101 AB 760600
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Een nieuw gezicht voor jonge mantelzorg
Sommige veranderingen zijn even wennen.
Lucinda Schuurman is verhuisd en daarmee is haar
mooie rol als consulent Jonge
Mantelzorgondersteuning vrijgekomen. En daar
mag ik, Kristel Verwaijen, met ontzettend veel
plezier in stappen..

Ken jij een jonge mantelzorger of wil je eens
sparren? Bel of app me gerust, of stuur een mail.
Ik maak graag kennis!

Kristel Verwaijen
Consulent Jonge Mantelzorgondersteuning
06-57672994 / k.verwaijen@carinova.nl

Oproep gespreksleiders Tienskipdag Raalte,
7 oktober 2026

Op 7 oktober is de Tienskipdag (12.00 -16.00
uur) in het HofTheater Raalte. Zo'n 200
leerlingen van het Carmel College Salland
werken daar aan vraagstukken die zij belangrijk
vinden.

Tienskip zoekt gespreksleiders die jongeren op

weg helpen, maar ook vrijwilligers. Organisaties
kunnen ook input ophalen door met jongeren in
gesprek te gaan.

Interesse? Meld je zo snel mogelijk aan via:
https://tienskip.nl/aanmelden.
Vragen? Mail naar: annemieke@tienskip.nl

Bouw op 7 oktoher met 200
jongeren aan plannen voor:

Raalte

Datum: woensdag 7 oktober

Tijd: 12:00 tot 16:00

Aanmelden kan via tienskip.nl/aanmelden
Vragen? Mail naar annemieke@tienskip.nl
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Vriendenkring

Wat is een vriendenkring?

Een vriendenkring is een kleine groep van maximaal 8 personen die
samen leuke activiteiten ondernemen. Zoals bijvoorbeeld spelletjes
spelen, een terrasje pakken, samen eten, bowlen, film of theater,
koffie drinken, kaarten of gamen.

De groep wordt ongeveer een jaar begeleid door vrijwilliger(s) en een
consulent van MEE Samen op de achtergrond.

Wanneer start de vriendenkring?

De vriendenkring begint in september 2026 als er genoeg deelnemers

en vrijwilligers zijn. Meedoen is gratis. Maar als er activiteiten zijn die
geld kosten, zoals koffie drinken of bowlen, dan betaal je die zelf.

Meer informatie of aanmelden
Wil je je aanmelden of meer weten over de Vriendenkring?
Neem contact op met:

Daphne Stroobants, d.stroobants@meesamen.nl, 06-30991246 of
Petra de Vos, p.devos@meesamen.nl, 06-30999246.

RN Telefoonnummer:
% 088 - 633 0633
. SAMEN
@ E-mail:
~ | info@meesamen.nl

Website:
@ www.meesamen.nl

Vriendenkring | Start najaar 2026

Vind je het moeilijk om contacten te maken?
Maar wil je wel graag mensen ontmoeten? Dan is
de Vriendenkring iets voor jou!

leder mens heeft behoefte aan gezelschap. Het
sluiten van vriendschappen en het onderhouden
ervan is niet voor iedereen even gemakkelijk.
Daarom start we met een vriendenkring. De
vriendenkring is voor mensen die moeilijk leren
en/of een beperking hebben.

Ben je 18 jaar of ouder, woon je in Raalte of Olst-
Wijhe en kun je zelfstandig ergens naartoe
bijvoorbeeld met de fiets of de bus? Meld je dan
aan bij:

Daphne Stroobants

06 30991246

d.stroobants@meesamen.nl

Petra de Vos
06 30999246
p.devos@meesamen.nl

Zwangerschapsverlof Lotte Tissink
Vanaf 7 september is Lotte Tissink,
Codrdinator Vrijwillige Ondersteuning
Thuis bij Carinova, met
zwangerschapsverlof. Zij verwacht begin
2027 weer terug te zijn. In de tussentijd
neemt Sandra Koning de werkzaamheden
over.

s.koning@carinova.nl
Qs 06 23 37 42 54

Vrijwillige Ondersteuning Thuis koppelt
vrijwilligers aan mensen die behoefte
hebben aan gezelschap, samen iets
ondernemen of ondersteuning van hun
mantelzorger. Zo ontstaat er ruimte voor
een fijn moment, een goed gesprek of
samen op pad.
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AGENDA

Carinova

Save the date: Week van de Mantelzorg Raalte

Op dinsdag 10 november is het de Dag van de Mantelzorg.
Een mooi moment om iedereen die langdurig voor een
naaste zorgt in het zonnetje te zetten. De hele week
organiseren we daarom verschillende activiteiten als blijk
van waardering, waaronder een gezellige verwenmiddag
en een muzikaal optreden van De Gouden Herinnering.
Ken je mantelzorgers? Attendeer hen dan op de Week van
de Mantelzorg!

Benieuwd naar het programma? Klik op de onderstaande

Evenmens AN

e informele zorg voor elkaar

Netwerkbijeenkomst Buurtbemiddeling

Graag nodigen wij u uit voor de netwerkbijeenkomst
van Buurtbemiddeling op donderdag 8 oktober.

We gaan graag samen in gesprek over alle
mogelijkheden van Buurtbemiddeling en het
verwijzen van bewoners.

Er zullen ook Buurtbemiddelaars aanwezig zijn.

Datum: Donderdag 8 oktober

@ Tijd: 13.00 - 15.00 uur (inloop tot 13.15 uur)
{ Locatie: Gemeentehuis Raalte

Wij hopen u te mogen verwelkomen!

Aanmelden kan via info@buurtbemiddeling-raalte.nl.

Wil je een collega of iemand uit je netwerk toevoegen aan deze nieuwsbrief? Stuur deze nieuwsbrief door en laat
degene zich aanmelden via deze knop:


evenmens.nl/nieuws/wk-vd-mz/
https://raalte.inboxifier.eu/link/xwdrvv61/rprr8076

De nieuwsbrief wordt om de maand verstuurd. Er zitten geen kosten aan verbonden.
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Wil jij geen e-mails van de gemeente Raalte meer ontvangen? Klik dan hier om jezelf af te melden
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